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Bem vindo(a) à Nazaré
A Nazaré é uma vila piscatória situada no centro de Portugal. É
conhecida pela sua fusão entre a tradição e o surf. É um destino
que combina paisagens deslumbrantes com diversidade
gastronómica e, que nos brinda com a simpatia do seu povo. 

Se estás a planear uma viagem à Nazaré, garantimos que não
te vais arrepender. Para que possas aproveitar ao máximo e
explorar tudo o que a vila tem para oferecer, preparámos este
guia, com sugestões para a tua viagem.
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1 - O que visitar e fazer na
Nazaré



O que visitar na
Nazaré

É um local de visita
obrigatória para todos os
turistas. Não só pela sua
beleza arquitetónica, mas
sobretudo pela famosa
estátua da Virgem Maria. A
mesma estátua que deu
origem à famosa lenda da
Nazaré.

Santuário de Nossa
Senhora da Nazaré

O Forte de São Miguel Arcanjo
proporciona uma experiência
única aos turistas,
permitindo-lhes desfrutar da
deslumbrante costa da
Nazaré e servindo como
ponto de encontro para os
entusiastas do surf. Além
disso, dentro do forte, os
visitantes têm a
oportunidade de explorar um
museu inteiramente
dedicado a esse desporto.

Forte de São Miguel
Arcanjo

Ver localização

Ver localização
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https://goo.gl/maps/n6d9uxd2A6mtMxVk9
https://goo.gl/maps/Dcf1BaUZT3XVXcnBA


Desfrute de uma vista
privilegiada a partir deste
miradouro. A 110 metros
acima do nível do mar,
permite-lhe admirar toda a
vila.

Miradouro do Suberco

A Marginal reúne a parte
mais importante da vila, uma
vez que integra os
restaurantes, o artesanato e
a tradição nazarena.
Também é possível visitar o
famoso Museu do Peixe Seco,
ver alguns dos barcos
emblemáticos da Nazaré e
continuar a apreciar a
paisagem.

Marginal da Nazaré

Ver localização

Ver localização

Se está à procura de uma
experiência emocionante e
quer testemunhar o
fenómeno das ondas
gigantes, a Praia do Norte é o
local perfeito para visitar.
Venha maravilhar-se com o
poder e a beleza da natureza
enquanto desfruta desta
fantástica praia na Nazaré.

Praia do Norte

Ver localização 04

https://goo.gl/maps/9z4tsZhDDPxrWRiT6
https://goo.gl/maps/ivrrD2vQjFDyqQ2f7
https://goo.gl/maps/Hgco4nU5PAuf7iDn9


Dizem que o surf e a Nazaré são uma combinação perfeita. De
facto, a Praia do Norte desafia vários surfistas profissionais de
todo o mundo, como Andrew Cotton, Rodrigo Koxa, Garrett
McNamara, entre outros.
Se queres aprender a surfar, não te preocupes, porque a Praia da
Nazaré é ótima para principiantes e há escolas de surf onde
podes aprender e desfrutar ao máximo das ondas.

Surf 

O que fazer na Nazaré

O Ohai Nazaré tem, em colaboração com uma escola de surf da
vila, aulas para iniciantes e treinos para os profissionais .
Estas aulas incluem todo equipamento e seguro (o transporte
para a praia não está incluído).
Estão disponíveis com os seguintes preços:

Aulas de grupo
(Preço por pessoa)
1 aula - 30€
5 aulas - 140€
10 aulas - 240€

Escolas de surf na Nazaré
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Se estás à procura de uma
aventura emocionante, não
podes deixar de
experimentar a atividade
aquática de Jetski durante a
tua visita à vila. Esta
experiência combina a
velocidade, a adrenalina e a
beleza natural do local,
resultando em momentos
inesquecíveis. 

Jet Ski
Experimenta a atividade de
Flyboard, uma atividade
aquática que reúne
elementos de jetski e
snowboard. Com uma
prancha equipada e
propulsores de água, os
participantes podem voar
acima das água e realizar
manobras incríveis. É a
escolha perfeita para aqueles
que desejam viver algo novo
e emocionante durante sua
visita.

Flyboard
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A praia da Nazaré está
perfeitamente integrada no
centro urbano e turístico da
vila, sendo a sua marginal a
porta de entrada para 
 quilómetros de areia dourada. 

Praia de Nazaré 

A Praia do Norte é famosa
pelas suas ondas gigantes e
agitadas, que são produzidas
sob a influência do Canhão da
Nazaré, uma característica
geomorfológica que canaliza
as ondas do Oceano Atlântico
para a costa. 
Poderá ver este fenómeno
entre os meses de novembro
e março.

Praia do Norte 

Ver localização

Ver localização
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https://goo.gl/maps/vhLn8i2TYEUXnH9q9
https://goo.gl/maps/SFYMKxeGzfAJ4eZx8


Descobre a região da Nazaré de uma forma emocionante e
original com uma rota de 4X4! Essa rota proporciona uma
experiência repleta de adrenalina enquanto aprecias as belezas
naturais da vila. Destacamos 2 rotas que poderás fazer a partir
do Ohai Nazaré:

Rota 4x4

Embarca numa aventura pela
vila da Nazaré. Neste passeio,
irás explorar a vila, seguindo
pelo Caminho Real até chegar
à Pederneira, sendo ela a parte
mais antiga da vila. De seguida
irás até o Sítio da Nazaré,
desfrutando das
deslumbrantes vistas
panorâmicas do mar ao longo
do caminho.

Sunset Tour

Numa experiência 80% off-
road, descobre o trilho que
começa na Batalha! Nesta
aventura, irás visitar a Pia da
Ovelha, as Grutas da Moeda,
a Aldeia da Pia do Urso, os
Moinhos onde poderá ver as
Serras, terminando na
Estrada Romana. 

Trilhos das Serras
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Fazer de:

Distância: 

Tempo Médio:

Dificuldade:

Link: 

Rota do Camarção
Bicicleta

4,37 km

1 hora e 30 minutos

Média

Rota do Camarção

Fazer de: 

Distância: 

Tempo Médio:

Dificuldade:

Link: 

Rota de Famalicão

Bicicleta

5.6 km

30 minutos

leve

Rota de Famalicão

Para facilitar estes percursos, podem ser alugadas bicicletas no
Ohai Nazaré.

Rotas em Bicicleta
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Por 1 dia
Adulto: 14€
Criança: 10€

Por hora:
Adulto: 4€
Criança: 3€

https://ohairesorts.com/nazare/blogue/rota-do-camarcao-nazare/
https://www.strava.com/activities/3562256259


Fazer de:

Distância: 

Tempo Médio:

Dificuldade:

Link: 

Centro histórico da Nazaré
Caminhada

3.62 km

45 minutos

Leve

Centro Histórico da Nazaré

Fazer de:

Distância: 

Tempo Médio:

Dificuldade:

Link: 

Rota do Farol da Nazaré

Caminhada

7.62 km

2 horas

Média

Rota do Farol da Nazaré

Percursos Pedestres
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https://pt.wikiloc.com/trilhas-caminhada/centro-historico-da-nazare-42350736
https://pt.wikiloc.com/trilhas-caminhada/nazare-34532171


Festas populares da Nazaré
Na Nazaré celebram-se festas nacionais e internacionais.
Mas se quiseres assistir às festas mais tradicionais da vila, estas são
as que não podes perder.

A Festa em Honra da Nossa
Senhora da Nazaré é um dos
eventos mais importantes e
tradicionais da região da Nazaré.
Ocorre geralmente no mês de
setembro e têm uma duração de
vários dias, com uma
programação diversificada que
combina elementos religiosos,
culturais e folclóricos. 

Festa em honra de Nossa
Senhora da Nazaré

Durante a primeira quinzena
de Maio, realiza-se a Festa do
Homem do Mar, a festa mais
popular entre a comunidade
piscatória da vila. Esta festa
tem uma duração de dois
dias incluindo procissões
tanto em mar como em terra
e espetáculos em honra dos
pescadores.

Festa do Homem do
Mar
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2 - Gastronomia da Vila
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Pratos
Típicos

Caldeirada à base de vários
peixes. É geralmente
confecionada com robalo,
tamboril, congro e raia, bem
como com batatas e cebolas.

A Caldeirada

É um prato tradicional
português que combina
camarão fresco e tamboril
com arroz cozido ensopado
em tomate.

Arroz de Tamboril

Na Nazaré, a gastronomia é
composta principalmente por
pratos cujo ingrediente
principal é o peixe. 

A vila oferece uma grande
variedade de restaurantes
onde podes saborear pratos
típicos locais e tradicionais
portugueses. 
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Os Tâmares são pequenos
bolos em forma de barco e
típicos da Nazaré.

Tâmares

Pode parecer estranho, mas
o seu sabor é extraordinário.
As sardinhas doces
surpreendem com a sua
mistura de gema de ovo,
amêndoas, açúcar e canela.

Sardinhas doces

A sardinha assada é um
prato tradicional da cozinha
portuguesa. Trata-se de uma
experiência gastronómica
única, que permite ao
visitante mergulhar na
tradição e cultura locais.

Sardinhas assadas

Doces Típicos
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Localizado no centro da vila, A Tasquinha é um restaurante
famoso pelos seus pratos tradicionais, onde se pode apreciar
uma vasta seleção de peixes grelhados, mariscos ou
cataplanas, sempre acompanhados por uma seleção de vinhos
nacionais. O seu ambiente acolhedor faz com que a visita a este
restaurante seja uma experiência memorável.

A Tasquinha

Restaurantes tradicioniais

O Restaurante Maria do Mar é um dos estabelecimentos mais
populares da Nazaré. Situa-se junto à praia e oferece uma
experiência gastronómica única e tradicional. 

Maria do Mar
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Ver localização

Ver localização

https://goo.gl/maps/EbpMmoVrLd3uuHMAA
https://goo.gl/maps/CmPK5mYAL7jjaVRB8


Este é um restaurante situado no Sítio da Nazaré. Tal como A
Tasquinha, a Casa Pires oferece uma vasta seleção de peixes e
mariscos. Não vais querer perder a experiência que este
restaurante te vai proporcionar com os seus pratos típicos e
ambiente familiar.

Casa Pires A Sardinha

Restaurantes tradicionais

Situado nas ruas da vila nazarena, o restaurante Mário Peixe
oferece uma grande variedade de pratos caseiros. As suas
especialidades são o Arroz de Marisco, o Arroz de tamboril e o
Arroz de bacalhau.  O ambiente é descontraído e acolhedor,
com decorações que remetem para as antigas práticas
piscatórias.

Restaurante Mário Peixe

Ver localização

Ver localização
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https://goo.gl/maps/cxvhrmsPo85RtCmm8
https://goo.gl/maps/txoFYk8FGTo6N4Y19


O Restaurante Pangeia é um restaurante conhecido pela sua
cozinha contemporânea e criativa, onde se procura combinar
produtos frescos e locais com técnicas culinárias modernas,
criando combinações surpreendentes. O restaurante tem um
ambiente elegante e moderno, ideal para desfrutar de uma
refeição especial. O Pangeia conta já com dois restaurantes, um
localizado na Pederneira e outro junto à Marginal da Nazaré.

Restaurante Pangeia & Pangeia By The Sea 

Comidas do Mundo

Situada junto ao mar, a Taverna 8 ó 80 tem um ambiente rústico
e autêntico. Como o próprio nome indica, o "8 ó 80" é um
restaurante com uma grande variedade de pratos para todos
os gostos. 

Taverna do 8 ó 80
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Ver localização

Ver localização

https://goo.gl/maps/vjpRtu6Fd5mZhfST7
https://goo.gl/maps/ufiPujCaqXrfADen6


O restaurante A Fornalha tornou-se popular pela sua cozinha
tradicional portuguesa, com uma grande variedade de pratos
que refletem a riqueza da gastronomia local. O destaque vai
para os pratos confecionados no forno a lenha, que dão um
sabor especial às refeições. 

Restaurante A Fornalha

Comidas do Mundo

É um restaurante de carnes, localizado no coração da Marginal
e com vista privilegiada para o mar. As suas carnes maturadas
são o ponto alto do restaurante, assim como as entradas
oferecidas aos seus clientes.  A sua decoração revela
modernidade, destacando-se na vila. 

Restaurante a Tabernassa
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Ver localização

Ver localização

https://goo.gl/maps/wDoXNR6uswTjwyGM8
https://goo.gl/maps/XC2KWRP7U8aCn41S9


Localizado no Sítio da Nazaré, o Sitiado tem um espírito vintage,
com um ambiente mais descontraído e familiar. É um
restaurante de degustação que serve pequenos pratos
internacionais, bem como uma variedade de bebidas e doces
regionais.

Sitiado

Tapas e petiscos

Com uma vista privilegiada sobre a Nazaré, este é um dos
estabelecimentos mais visitados da vila. As suas principais
especialidades são os mariscos frescos cozinhados de forma
simples para que possa sentir o sabor do produto fresco.

Taberna Afficion

Ver localização

Ver localização
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https://goo.gl/maps/dXKQp83PXzZQYtoF8
https://goo.gl/maps/NRvmV5xvC6HdTSpH6


A Casa Osanto é um dos estabelecimentos mais antigos da
Nazaré, estando aberto desde 1964, e é um dos pontos de
encontro mais populares da vila. Alguns dos seus petiscos mais
apreciados são o berbigão, as amêijoas e o lingueirão.

Casa Osanto Aníbal Portugal

Tapas e petiscos

Situado junto ao Elevador da Nazaré oferece uma grande
variedade de petiscos, incluindo marisco. Não vais querer perder
as suas especialidades.

Cantinho do Elevador

Ver localização

Ver localização
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https://goo.gl/maps/ix5yQrZAfg1U52jB6
https://goo.gl/maps/eHWPWnofiAKsc77F8
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3 - Arredores da Nazaré



Uma vila entre muralhas
conhecida pelas suas ruas
pitorescas e mercados
medievais. Bem-vindo(a) a
Óbidos! Esta vila, situada a 30
minutos da Nazaré, é ideal
para passear. Não percas o
Castelo de Óbidos, um dos
castelos mais espetaculares
de Portugal, construído no
século XII no topo de uma
montanha a 79 metros acima
do nível do mar. Este castelo
tornou-se uma das 7
maravilhas de Portugal.

Óbidos 
A 30 minutos de carro, Leiria é
uma cidade que se
desenvolveu nas margens do
rio Lis. Junta qualidade de
vida, modernidade e
contemporaneidade. Ao
visitar Leiria não podes deixar
de visitar o Castelo de Leiria e
a Sé Catedral de Leiria.

Leiria

Ver localização

Ver localização
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https://goo.gl/maps/hvF9ko1q95jV9jbPA
https://goo.gl/maps/KYPrvtFCNjckH1nS8


Naturalmente, não
poderíamos deixar de
mencionar Fátima. A apenas
40 minutos da Nazaré, é um
dos locais religiosos mais
famosos do mundo, onde se
pode visitar o Santuário de
Fátima.

Fátima
Porto de Mós pertence ao
distrito de Leiria e fica a 30
minutos da Nazaré. Nesta vila
podes visitar o Parque Natural
das Serras de Aire e
Candeeiros, um local perfeito
para os amantes de
caminhadas. Aproveita para
visitar o tradicional castelo
com torres verdes e admirar a
paisagem. Também podes
visitar as Grutas de Mira,
consideradas uma das 7
maravilhas naturais de
Portugal.

Porto de Mós

Ver localização

Ver localização
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https://goo.gl/maps/zKMarUJKgwf4kozy9
https://goo.gl/maps/EVXxLcUuVP3aFTfU8


A apenas 15 minutos da Nazaré, podes descobrir uma vila clássica
portuguesa que se destaca pelo seu Mosteiro.

O Mosteiro de Alcobaça foi o primeiro mosteiro gótico em Portugal.
Foi criado em 1178 e a sua fachada é tão impressionante como o
seu interior. 

Alcobaça

Ver localização
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https://goo.gl/maps/aVPq3TBnf3KNg5n68


Praias nos Arredores

Com 5,3 km de extensão, a
Praia do Salgado situa-se a sul
da Nazaré, um pouco mais
afastada do centro turístico. É
uma zona muito frequentada
por praticantes de parapente,
que aproveitam o vento da
região e o reduzido número de
pessoas. 

Praia do Salgado

A Praia de S. Martinho do Porto é
famosa pela sua beleza natural
única. Situada numa baía em
forma de concha e rodeada de
colinas verdes a sua água
calma é perfeita para nadar e
relaxar, especialmente para
famílias com crianças, uma vez
que as ondas são mais suaves. 

Praia de S. Martinho do
Porto 

Ver localização

Ver localização
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https://goo.gl/maps/9VqAvMy3v6xFQZEo6
https://goo.gl/maps/pXhKYkzAauAQxUtG8


Férias no Ohai Nazaré
A Nazaré tornou-se um dos destinos turísticos mais procurados
dada a variedade de atividades e locais para todos os gostos. 

No Ohai Nazaré poderás encontrar ainda todas as comodidades
para umas estadia inesquecível: piscinas interiores e exteriores
climatizadas, um parque aquático, zonas desportivas e um
programa de animação disponível para todos os hóspedes. 

Durante a tua estadia poderás sempre contar com a nossa equipa
para te dar recomendações. 

Até breve! 26

https://ohairesorts.com/


NAZARÉ


